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 „Alle in Bewegung – Aktionen für Generationen“ 

Antworten auf die wichtigsten Fragen zur 3. kreisweiten Bewegungswoche 2024 
 

 

Wann und wo findet die Aktion statt? 

In der Woche von Samstag, 15.06.2024, bis Sonntag, 23.06.2024, im gesamten 

Kreisgebiet – die Aktion ist dezentral ausgerichtet, weshalb Angebote auch zeitgleich an 

verschiedenen Orten veranstaltet werden können. Für die Organisation von Räumlichkeiten / 

Plätzen im Freien sind Sie selbst verantwortlich. 

 

Wer richtet die Angebote aus? 

Alle interessierten Sportvereine und soziale Akteure aus der Umgebung mit ihrem jeweiligen 

Angebot. Hierbei kann es sich auch um bereits bestehende Angebote handeln, die Sie in der 

Woche als „Schnupperkurse“ öffnen können.  

 

Für wen wird die Aktion geplant? 

Die Bewegungswoche richtet sich an alle Generationen – Sie können Ihr Angebot für eine 

bestimmte Altersgruppe oder bewusst ganz offen für alle gestalten. 

 

Wie wird die Aktion beworben? 

Auf der Homepage der Kreisverwaltung wird eine regionalisierte Übersicht zu den geplanten 

Angeboten eingestellt. Über die Printmedien und Social Media wird auf die Aktion 

aufmerksam gemacht. Gerne können Sie die Aktion auch von Ihrer Seite bewerben, indem 

Sie z. B. die Facebook-Posts auf der Seite der Kreisverwaltung teilen. 

 

Welche Kosten entstehen für Interessierte? 

Die Aktion ist für die Bürgerinnen und Bürger kostenfrei. Ferner wird für 

mobilitätseingeschränkte Interessierte bei Bedarf ein Fahrservice zu den Angeboten zur 

Verfügung gestellt. 

 

Warum sollten wir uns beteiligen? 

Aus verschiedenen Gründen: 

✓ Spaß an gemeinschaftlicher Bewegung 

✓ Förderung der Gesundheit der Bürgerinnen und Bürger 

✓ Austausch und Vernetzung 

✓ Um auf Ihr Vereinsangebot aufmerksam zu machen 

✓ Um vielleicht sogar neue Mitglieder zu gewinnen 

 

„Wir sind dabei!“ – Wie können wir mitmachen? 

Wir freuen uns auf die (im wahrsten Sinne des Wortes) aktive Zusammenarbeit. ☺ 

Füllen Sie bei Interesse bitte den Fragebogen unter folgendem Link aus: 

https://survey.lamapoll.de/Alle-in-Bewegung-2024 
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